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Admisibilidad y control de la prueba
pericial psicológica en Costa Rica

Costa Rica no aplica el estándar Daubert. Aplica la sana crítica racional. Pero el
Código Procesal Penal impone exigencias funcionalmente equivalentes que, bien
utilizadas, permiten un control efectivo de la calidad del dictamen.
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La pregunta de fondo es la misma en cualquier sistema: cómo evita un tribunal que una opinión

revestida de autoridad científica ingrese al proceso sin respaldo real.

Los estándares de referencia
El criterio clásico estadounidense fue el de Frye: aceptación general de la técnica en la

comunidad científica pertinente. En Daubert v. Merrell Dow Pharmaceuticals (1993) la Corte

Suprema estadounidense reformuló el examen y señaló factores orientadores: si la teoría o

técnica puede ser puesta a prueba, si ha sido sometida a revisión por pares y publicación, si se

conoce o puede estimarse su tasa de error, si existen estándares que controlen su aplicación, y

el grado de aceptación en la comunidad científica.

Estos criterios no rigen en Costa Rica. Su valor es distinto y sigue siendo alto: constituyen un

repertorio de preguntas útiles para interrogar a cualquier persona perita, y así los han

empleado los propios especialistas iberoamericanos al discutir las exigencias técnicas mínimas

de los informes forenses (Scott, Manzanero, Muñoz y Köhnken, 2014).

El anclaje normativo costarricense
• Artículo 213 CPP. El peritaje procede cuando, para descubrir o valorar un elemento de

prueba, sea necesario poseer conocimientos especiales en alguna ciencia, arte o técnica. Si

la cuestión no requiere conocimiento especializado, la pericia sobra.

• Artículo 214 CPP. Exige título habilitante en la materia sobre la que se dictaminará cuando

la disciplina está reglamentada; en su defecto, idoneidad manifiesta. La psicología está

reglamentada, y la colegiatura es requisito de ejercicio.
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• Artículo 216 CPP. Salvo urgencia o simplicidad extrema, debe notificarse a las partes la

orden de practicar las operaciones periciales antes de comenzarlas.

• Artículo 217 CPP. Las partes y sus consultores técnicos pueden presenciar el peritaje y

solicitar aclaraciones, y deben retirarse cuando comience la deliberación.

• Artículo 218 CPP. El dictamen se entrega por escrito, debe ser fundado y contener de forma

clara y precisa las operaciones practicadas, la metodología empleada y las conclusiones.

Este es el artículo decisivo para el control: sin metodología expresada, no hay nada que

auditar.

En materia de familia, el Código Procesal de Familia (Ley n.º 9747), vigente desde octubre de

2024, incorpora en su artículo 30 causales de recusación de las personas peritas, entre ellas la

carencia de las condiciones perceptivas necesarias para adquirir cabal conocimiento del tema

del peritaje. Es una herramienta poco utilizada y de gran alcance.

El problema real: el control no se ejerce
Neal, Slobogin, Saks, Faigman y Geisinger (2019) examinaron el estatus científico y legal de los

instrumentos de evaluación psicológica empleados en contextos judiciales y documentaron

una brecha persistente: la calidad psicométrica de las herramientas utilizadas es desigual, y las

impugnaciones sobre su admisibilidad son infrecuentes y rara vez prosperan. El obstáculo, en

consecuencia, no está principalmente en la norma, sino en el uso que se hace de ella.

C L A V E S  P A R A  L A  P R Á C T I C A

§ ¿El dictamen identifica el método y permite reconstruir cómo se llegó a la
conclusión (art. 218)?

§ ¿La técnica empleada está publicada, validada y aplicada dentro de la población
para la que fue desarrollada?

§ ¿Se notificó a las partes antes de las operaciones periciales (art. 216) y se documentó
su intervención (art. 217)?

§ ¿La conclusión se mantiene dentro del objeto pericial o invade la valoración
jurídica?

§ ¿Se declararon los límites, la incertidumbre y las hipótesis alternativas descartadas?
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N A T U R A L E Z A  D E  E S T A  S E R I E

Las notas técnicas del Capítulo Costa Rica son material de divulgación científica. No constituyen dictamen pericial
ni opinión sobre casos concretos, y no sustituyen el criterio profesional de quien evalúa ni la valoración que
corresponde al órgano jurisdiccional.

Cada nota cita únicamente referencias verificables, en formato APA 7. Las remisiones normativas corresponden a la
legislación costarricense vigente a la fecha de publicación de cada nota; conviene comprobar su vigencia antes de
citarlas en un escrito.

La versión en línea de la serie está en aipjcostarica.com/publicaciones. Cada nota puede descargarse además en PDF
por separado.

Marco normativo del Capítulo: Ley de Asociaciones n.º 218 del 8 de agosto de 1939 y su reglamento, Decreto
Ejecutivo n.º 29496-J. Ley n.º 8968, Protección de la Persona frente al Tratamiento de sus Datos Personales.
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