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Imputabilidad: que preguntan los
articulos 42 a 44 y que > puede

responder la pericia

La imputabilidad es una categoria juridica, no un diagnostico. La pericia informa
sobre el estado mental y las capacidades en el momento del hecho; la calificacion de

inimpumbi]iild la hace el tribunal.

El encargo llega redactado como «determinar si el imputado es inimputable». Formulado asi,
pide una calificacion juridica. La pregunta que la psicologia puede abordar es otra: qué estado
mental presentaba la persona en el momento de la accién u omisién y cémo ese estado afectaba

dos capacidades especificas.

Lo que dice la norma

El articulo 42 del Cédigo Penal costarricense define como inimputable a quien, en el momento
de la accién u omisién, no posea la capacidad de comprender el caracter ilicito del hecho o de
determinarse de acuerdo con esa comprension, a causa de enfermedad mental o de grave
perturbacién de la conciencia. El articulo 43 regula la imputabilidad disminuida, para quien
posee esas capacidades solo de forma incompleta. El articulo 44 contempla la perturbacién

provocada por el propio agente.

La estructura de la norma marca el objeto pericial con precision. Hay un criterio biolégico o
psiquiatrico —la enfermedad mental o la perturbacién grave de la conciencia— y un criterio
psicolégico o normativo, que es el efecto de esa condicién sobre la capacidad de comprender y
sobre la de determinarse. Un diagndstico, por severo que sea, no responde el segundo criterio.
La existencia de un trastorno no implica por si misma que estuvieran abolidas o disminuidas

esas capacidades en ese momento concreto.

El problema de la evaluacion retrospectiva

aipjcostarica.com/notas/imputabilidad-articulos-42-44 Nota 17 - pag. 1



La pericia se practica meses o afios después del hecho, sobre una persona cuyo estado actual
puede diferir por completo del que tenia entonces. La reconstruccion exige, por eso, fuentes
distintas del examen actual: expediente clinico previo, registros de atencion en urgencias,
prescripciones y adherencia, declaraciones de terceros sobre la conducta en las horas previas,
actuaciones policiales inmediatas al hecho. Un dictamen sobre el momento del hecho basado

exclusivamente en la entrevista actual carece de la informacién que la pregunta requiere.

Hay que declarar ademas una limitacion que suele omitirse: cuando el material disponible no
permite reconstruir el estado mental en ese momento, la respuesta correcta es que la pregunta
no puede contestarse con el material existente. Es una conclusion legitima y a menudo la tinica

honesta.

Consecuencias pI’OCGS&lGS

La declaracién de inimputabilidad no cierra el proceso: lo redirige. El Cédigo Procesal Penal
regula un procedimiento especial para la aplicacién de medidas de seguridad, de naturaleza
curativa y no punitiva. Esa consecuencia hace que el dictamen tenga efectos directos sobre la
libertad de la persona por vias distintas de la pena, lo que exige un cuidado adicional con el

alcance de lo afirmado y con la declaracion de incertidumbre.

La frontera

La formulacion defendible informa sobre la presencia del cuadro, su curso, su relacion
temporal con el hecho y su efecto sobre la comprensién y la autodeterminacién, con las bases
documentales de cada afirmacién. La conclusién sobre si concurre la causal de los articulos 42

0 43 es del tribunal. Escribirla en el dictamen no fortalece la pericia: la expone.
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CLAVES PARA LA PRACTICA

§ Reformular por escrito el encargo: el objeto pericial es el estado mental y las

capacidades, no la calificacion juridica.

§ Verificar que el dictamen aborde los dos criterios: la condiciéon y su efecto sobre

comprender y determinarse.

§ Exigir las fuentes documentales que permiten la reconstruccion retrospectiva del
momento del hecho.

§ Aceptar como conclusién valida que el material disponible no permite responder la
pregunta.

§ Comprobar que el informe no califique la inimputabilidad ni recomiende la medida
de seguridad aplicable.
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NATURALEZA DE ESTA SERIE

Las notas técnicas del Capitulo Costa Rica son material de divulgacion cientifica. No constituyen dictamen pericial
ni opinién sobre casos concretos, y no sustituyen el criterio profesional de quien evaltia ni la valoracién que
corresponde al 6rgano jurisdiccional.

Cada nota cita inicamente referencias verificables, en formato APA 7. Las remisiones normativas corresponden a la
legislacion costarricense vigente a la fecha de publicacién de cada nota; conviene comprobar su vigencia antes de
citarlas en un escrito.

La version en linea de la serie estéd en aipjcostarica.com/publicaciones. Cada nota puede descargarse ademas en PDF
por separado.

Marco normativo del Capitulo: Ley de Asociaciones n.° 218 del 8 de agosto de 1939 y su reglamento, Decreto
Ejecutivo n.° 29496-]. Ley n.° 8968, Proteccién de la Persona frente al Tratamiento de sus Datos Personales.
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