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Valoracion del riesgo en violencia de
pareja: InStrumento correcto,

pregunta correcta

Aplicar una guia de violencia general a un caso de violencia de pareja invalida el
resultado, por cuidadosa que sea la aplicacion. La indicacion del instrumento es una

condicion de validez, no una prqﬁ’ram‘ia del evaluac

La violencia de pareja tiene una estructura de factores propia: la relaciéon contintia existiendo
después del hecho, la separacion es un momento de riesgo elevado y no de cese, y las medidas
de proteccion forman parte del propio escenario que se valora. Por eso los instrumentos

generales de riesgo de violencia no se trasladan sin mas.

Que es el SARA y que produce

El Spousal Assault Risk Assessment Guide es una guia de juicio profesional estructurado. Kropp y
Hart (2000) evaluaron su fiabilidad y validez en seis muestras de agresores adultos varones, con
un total de 2.681 casos: la fiabilidad entre evaluadores resulto alta tanto para la presencia de
factores individuales como para el juicio global de riesgo, y las valoraciones discriminaron

entre agresores reincidentes y no reincidentes.

Como toda guia de juicio estructurado, su producto no es un puntaje. Es una formulacién del
caso —por qué esta persona ha ejercido violencia—, un conjunto de escenarios plausibles de
violencia futura y un plan de gestion. El nivel de riesgo indica cudnta intervencion se requiere,

no qué va a ocurrir.

Tres errores frecuentes en sede judicial

El primero es leer «riesgo bajo» como ausencia de riesgo. La categoria describe el nivel de
gestién necesario en el momento de la valoracion; no certifica seguridad. El segundo es tratar la
valoracién como permanente: los factores clinicos y de gestion cambian, y una valoracion de

hace un afio no describe la situacién actual, particularmente si medi6 una separacion, una
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denuncia o una resolucién sobre convivencia. El tercero es sustituir la valoracion de riesgo por
la valoracién de la credibilidad del relato: son objetos distintos, y el juicio de riesgo no es un

dictamen sobre si los hechos denunciados ocurrieron.

El marco normativo costarricense

La Ley n.° 8589, de penalizacién de la violencia contra las mujeres, y la Ley n.° 7586, contra la
violencia doméstica, configuran un sistema en el que las medidas de proteccion se adoptan con
urgencia y sobre informacién incompleta. Ese disefio hace que la informacion técnica sobre
factores de riesgo sea especialmente valiosa y, a la vez, especialmente susceptible de
sobreinterpretacién. Un informe que declara sus limites temporales y su alcance protege tanto

a la persona en riesgo como la validez de la decisién judicial.

! .
Como se comunica

La formulacién util para el tribunal no es «riesgo alto» a secas, sino la descripcién de qué
factores estan presentes y son relevantes en este caso, qué escenarios de violencia resultan
plausibles, en qué condiciones se agravarian y qué medidas reducirian la probabilidad de que
se materialicen. Esa forma de comunicar mantiene la decisién donde corresponde y aporta lo

que la psicologia efectivamente puede aportar.

CLAVES PARA LA PRACTICA

§ Verificar que el instrumento aplicado esté validado para violencia de parejay para

la poblacién del caso.

Exigir la formulacién del caso, los escenarios y el plan de gestién, no solo la

wn

categoria de riesgo.
§ Comprobar la fecha de la valoracion y si hubo cambios relevantes desde entonces.

No leer «riesgo bajo» como ausencia de riesgo ni «riesgo alto» como prondstico

wn

individual.

§ Distinguir el juicio de riesgo de la valoracion de credibilidad: son objetos periciales
distintos.
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NATURALEZA DE ESTA SERIE

Las notas técnicas del Capitulo Costa Rica son material de divulgacion cientifica. No constituyen dictamen pericial
ni opinién sobre casos concretos, y no sustituyen el criterio profesional de quien evaltia ni la valoracién que
corresponde al érgano jurisdiccional.

Cada nota cita inicamente referencias verificables, en formato APA 7. Las remisiones normativas corresponden a la
legislacion costarricense vigente a la fecha de publicacién de cada nota; conviene comprobar su vigencia antes de
citarlas en un escrito.

La version en linea de la serie esta en aipjcostarica.com/publicaciones. Cada nota puede descargarse ademas en PDF
por separado.

Marco normativo del Capitulo: Ley de Asociaciones n.° 218 del 8 de agosto de 1939 y su reglamento, Decreto
Ejecutivo n.° 29496-]. Ley n.° 8968, Protecciéon de la Persona frente al Tratamiento de sus Datos Personales.

aipjcostarica.com/notas/riesgo-violencia-de-pareja Nota 14 - pag. 3


https://doi.org/10.1080/14999013.2014.906519

